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REGULAMENTO DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES

CAPITULO I
DA DEFINICAO

As Atividades Complementares sdao componentes curriculares obrigatérias do Curso de
Fisica da Universidade do Espirito Santo (UFES), na modalidade modalidade Fisico
Educador — Licenciatura, e se caracterizam pelo conjunto das atividades de formacio que
proporcionam o enriquecimento académico, cientifico e cultural necessério a constitui¢do
das competéncias e habilidades requeridas dos profissionais de ensino.

As Atividades Complementares compreendem atividades de ensino, pesquisa e extensao.

Para efeito deste regulamento, serdo consideradas as atividades de ensino, pesquisa e
extensao listadas ao final deste regulamento.

Além das atividades listadas, poderdo ser consideradas outras atividades afins, desde que
devidamente credenciadas e autorizadas pelo Colegiado do Curso de Fisica da UFES.

Somente serd convalidada a participagdo em atividades credenciadas pelo Colegiado do
Curso de Fisica da UFES e que puder ser comprovada por meio de atestado, declaragéo,
certificado ou outro documento idoneo.

_CAPITULO II )
DA DURACAO E DA CARGA HORARIA

As Atividades Complementares terdo sua carga hordria total determinada no Projeto
Pedagdgico do Curso.

A carga horédria de Atividades Complementares devera ser distribuida entre atividades de
ensino, pesquisa e extensdo, de forma que nenhuma delas venha a responder,
isoladamente, por mais que 75 % do total de horas previsto.

A carga hordria de Atividades Complementares deverd ser distribuida em pelo menos
quatro semestres letivos do Curso de Fisica.

A carga hordria de cada uma das atividades realizadas serd computada de acordo com o
disposto na tabela apresentada ao final deste regulamento.

Parédgrafo tnico. No caso das outras atividades a que se refere o § 2° do Art. 1%, o computo da carga

Art. 6°

horéria devera ser efetuado pelo Colegiado do Curso de Fisica, procurando, na medida do
possivel e respeitadas as especificidades de cada atividade, estabelecer critérios
semelhantes ao disposto na tabela apresentada ao final deste regulamento.

Somente terdo validade as Atividades Complementares desenvolvidas durante o periodo
de matricula do aluno no Curso de Fisica.

Pardgrafo tnico. Os alunos ingressantes no Curso de Fisica por meio de transferéncia interna ou

externa poderdo registrar as Atividades Complementares desenvolvidas em seu curso ou
instituicdo de origem, desde que devidamente comprovadas e seguindo os critérios
previstos neste regulamento.
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CAPIULO I _
DA ORGANIZACAO

Art. 7°. As Atividades Complementares serdo coordenadas, controladas e documentadas pelo
Coordenador do Colegiado do Curso de Fisica da UFES.

§1° Compete ao Colegiado do Curso de Fisica da UFES:
I. Orientar os alunos quanto a obrigatoriedade do desenvolvimento das Atividades
Complementares credenciadas pelo Colegiado do Curso de Fisica da UFES.
II. Disponibilizar formuldrios para solicitacdo de validagdo e/ou credenciamento de
Atividades Complementares.
III. Cadastrar e credenciar as Atividades Complementares do Curso de Fisica.
IV. Determinar o valor, em horas-atividade, das atividades credenciadas.
V. Divulgar, entre os alunos, as atividades credenciadas.
VI. Receber e analisar a documentacdo comprobatéria da realizacdo das Atividades
Complementares de cada aluno.
VII. Lancar as atividades cumpridas e validadas na ficha individual de cada aluno.
VIII. Fazer o registro das atividades complementares cumpridas no histérico escolar de
cada aluno.
IX. Deferir ou indeferir os pedidos de credenciamento e/ou validag¢do de cada Atividade
Complementar realizada pelo aluno.
X. Baixar normas complementares, definitivas ou transitérias para 0s casos nao
previstos neste Regulamento.

§ 2% Cabe ao aluno do Curso de Fisica da UFES:
I. Escolher o tipo de atividade que julgar pertinente para sua formacdo, observando o
disposto neste regulamento.
II. Distribuir o desenvolvimento das atividades ao longo de todo o curso de graduacdo e
dentre as vdrias modalidades previstas neste regulamento, respeitando o disposto no
Art. 4°,
III. Recolher, para cada atividade desenvolvida, os documentos comprobatdrios.
IV. Preencher, para cada atividade, o formuldrio correspondente.
V. Entregar o formuldrio e os documentos comprobatérios até o final de cada semestre
letivo.

Art. 8°. O controle das Atividades Complementares serd feito mediante entrega do Formulario de
Atividades Complementares, do qual deverdo constar:
I. O nome e o nimero de matricula do aluno.
II. O nome, o tipo e a descri¢do da atividade desenvolvida.
III. A data e o hordrio de realizag¢do da atividade.
IV. Os documentos comprobatdrios.

§ 1% O formuldrio de Atividades Complementares deverd ser preenchido pelo aluno e
encaminhado ao Colegiado do Curso de Fisica da UFES até o final de cada semestre
letivo.

§ 2° Somente serdo convalidadas as atividades que ndo envolverem erros de preenchimento,

que vierem acompanhadas de documentos idoneos e que se revelarem efetivamente
pertinentes a formacao do Fisico Educador, conforme o Projeto Pedagdgico do Curso de
Fisica, modalidade Licenciatura.
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CAPIULO IV
DAS DISPOSICOES FINAIS

Art. 9°. Os casos omissos neste regulamento serdo resolvidos pelo Colegiado do Curso de Fisica
da UFES.

Art. 10°.  Este regulamento entrard em vigor na data de sua aprovacdo pelo Colegiado do Curso de
Fisica.
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DISTRIBUICAO DE CARGA HORARIA DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES

CATEGORIA
DA TIPOS DE ATIVIDADE CARGA HORARIA
ATIVIDADE
Participagdo e aprovacdo em disciplinas de outros cursos da UFES ndo
previstas no curriculo do curso de Fisica (como disciplinas obrigatérias ou | 20 horas por disciplina
optativas), mas relacionadas a drea de formacao.
Realizacdo de cursos de lingua estrangeira, dentro ou fora da UFES (com | 20 horas por curso por
carga hordria minima de 4h semanais). semestre
Aprovacdo em exames de proficiéncia em lingua estrangeira. 10 horas por exame
Participacdo em programa de monitoria regimentalmente estabelecido na
40 horas por semestre
UFES.
Atuagdo como docente em cursos de Fisica destinados ao Ensino
1 . o 40 horas por semestre
Fundamental ou Médio (incluindo cursos voluntarios).
Atividades de | Participagdo como ouvinte em semindrios, aulas inaugurais, simpdsios,
Ensino congressos, coléquios e encontros nacionais, regionais ou internacionais 2 horas por evento
relacionados a drea de Ensino de Fisica.
Participagcdo como ouvinte em defesas de trabalhos de conclusido de curso 2 horas por evento
de graduacdo, de dissertacdo de mestrado ou de tese de doutorado, (méximo de 2 eventos
relacionados a drea de Ensino de Fisica. por dia)
Atuagdo como “apoio académico” em eventos promovidos pela UFES ou
por outras institui¢des, que estejam ligados diretamente a drea de 5 horas por evento
formacgio.
Participacdo em cursos de curta duragdo, minicursos ou oficinas de
. . < . .. 5 horas por evento
atualizacdo relacionados a drea de Ensino de Fisica.
Realizacdo de estdgios extracurriculares relacionados a drea de Ensino de
.. 30 horas por semestre
Fisica.
Participacdo em projetos de pesquisa (incluindo Iniciacio Cientifica). 60 horas por projeto
por ano
Participagcdo como ouvinte em semindrios, aulas inaugurais, simpdsios,
congressos, coldquios e encontros nacionais, regionais ou internacionais 2 horas por evento
relacionados a drea de Fisica.
Publicacdo de trabalhos em periddicos regionais ou nacionais da drea de
.. . - 15 horas por trabalho
Fisica ou Ensino de Fisica.
Publicacdo de trabalhos em periddicos internacionais da drea de Fisica ou
Ativi . .. 20 horas por trabalho
tividades de | Ensino de Fisica.
pesquisa Participagiio da comissdo organizadora de semindrios, semanas,

15 horas por
simpdsios, congressos, coléquios e encontros nacionais, regionais ou Articinacio
internacionais na drea de Fisica ou Ensino de Fisica. P pag
Apresentagdo de trabalho em semindrios, semanas, simpdsios, congressos,
col6quios e encontros regionais ou nacionais relacionados a drea de Fisica | 10 horas por trabalho
ou Ensino de Fisica.

Apresentagdo de trabalho em semindrios, semanas, simpdsios, congressos,
coldéquios e encontros internacionais relacionados a drea de Fisica ou 15 horas por trabalho
Ensino de Fisica.
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Atividades de
Extensao

Participacdo em projetos de extensao.

60 horas por projeto
por ano

Apresentagdo de trabalho em semindrios, semanas, simpdsios, congressos,
coldéquios e encontros regionais ou nacionais de extensdo.

10 horas por trabalho

Apresentagdo de trabalho em semindrios, semanas, simpdsios, congressos,
coldéquios e encontros internacionais de extensao.

15 horas por trabalho

Participacdo como ouvinte em semindrios, semanas, simposios,
congressos, coléquios e encontros regionais ou nacionais de extensao.

2 horas por evento

Participacdo da comissdo organizadora de semindrios, semanas,
simpdsios, congressos, coléquios e encontros nacionais, regionais ou
internacionais de extensdo.

15 horas por
participagdo

Participacdo em acdes de extensdo (educativas, artisticas e culturais) de
intervencgao social, inclusive voluntariado, de curta duragdo, pertinentes a
area de formacgio.

20 horas por semestre

Participacdo em cursos de curta duragdo, minicursos ou oficinas de
atualizacdo pertinentes a drea de formagao, promovidos pela UFES ou por
outras IES.

5 horas por semestre

Participagdo como conselheiro em Camaras e Conselhos da UFES (com
presenca comprovada em no minimo 75% das reunides em cada semestre
letivo).

5 horas por semestre

Participagdo como representante de Orgdos de Representagio Estudantil
em Camaras e Conselhos da UFES (com presenca comprovada em no
minimo 75% das reunides em cada semestre letivo).

5 horas por semestre
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